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München, Dezember 2008

INFOPOST DES SC SCHWARZ/GELB MÜNCHEN 2/2008

Liebe Vereinsmitglieder,

nun r�ckt das Jahr immer n�her dem Ende zu und wir m�chten Euch allen erst einmal f�r die 
vergangenen Monate unseren Dank sagen. Jeder von Euch hat seinen Teil dazu beigetragen, dass
wir einen stabilen Verein haben. Immer wieder finden neue begeisterte Sportlerinnen und Sportler zu 
uns. So konnten wir in den letzen Monaten in fast allen Abteilungen die Gruppen verst�rken. Das freut 
uns sehr und wir hoffen, dass auch in Zukunft viele Sportbegeisterte zu uns den Weg finden werden.

Auch ein Dank geht an unsere Sportleiterinnen und Sportleitern, die immer f�r ihre Gruppen da sind. 
Die immer wieder mit neuen Ideen und sportlichen �bungen, die Mitgliedern �berraschen. Auch einen 
Dank an Sie, denn ohne Sie w�rde es keine �bungsstunde geben. 

Sport pro Gesundheit

Die �bungsleiterin Elisabeth (Lilo) Stengel hat eine zus�tzliche 
Ausbildung gemacht �Pr�vention und Gesundheitsf�rderung�. 
Dadurch k�nnen wir nun ab M�rz eine neue Sportart anbieten f�r 
Vereinsmitglieder und Nichtvereinsmitglieder. Diese neue Abteilung 
wir unter dem Motto stehen �Gesund durch Bewegung� und als Kurse 
angeboten. 

Der Deutsche Olympische Sportbund 
hat in Zusammenarbeit mit der Bundes-
�rztekammer das Qualit�tssiegel 
SPORT PRO GESUNDHEIT entwickelt. 
Mit diesem Siegel verpflichtet sich der 
organisierte Sport zu hoher Qualit�t bei 
Angeboten zum Gesundheitssport im
Verein. 

Wir bekennen uns zu einer zukunftsorientierten Pr�vention und 
Gesundheitsf�rderung und Verpflichten uns, die im Sport bestehenden 
Strukturen f�r diese gesamtgesellschaftliche Aufgabe zu nutzen und 
auszubauen.

Weitere Informationen folgen in den n�chsten Monaten.

Vater-Mutter-Kinderturnen

Beim Vater-Mutter-Kinderturnen hat sich auch einiges getan. Susi 
Daniel hat uns leider verlassen, weil Sie jetzt erst einmal wieder mehr 
f�r Ihre Familie da sein m�chte. Wir vom Vorstand m�chte uns noch 
einmal f�r die tollen Jahre mit Ihr bedanke. Wir w�nschen Ihr und ihrer 
Familie alles Liebe und Gute f�r die Zukunft. 

Nun hat Angela Hofius die Gruppe �bernommen. Wir kennen Sie schon 
von der Damengymnastik. Sie ist dort schon seit einigen Jahren als 
�bungsleiterin t�tig. Wir w�nschen Angela Hofius viel Erfolg und Spa� 
mit ihrer neuen Aufgabe. 
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gef�rdert durch:



Nicht vergessen: Unsere Mitgliederwerbung läuft 
uneingeschränkt weiter. 

Auch hier suchen wir immer wieder Eltern, die uns in der Arbeit gerne 
unterst�tzen wollen. Als Hilfestellung f�r die �bungsleiterin oder selbst als �bungsleiter/in t�tig sein 
m�chten. Weitere Infos erhaltet Ihr alle bei Claudia Brand & Rog� Gronenwald.

Jugendsport

Beim Jugendsport hat sich viel getan. Nachdem Gerhard Daniel den 
Verein verlassen hatte, ist unser erster Vorsitzender Rog� Gronenwald 
in die Breche gesprungen. 

Nach kurzer Zeit konnte eine neue �bungsleiterin pr�sentiert werden 
Regina Geschmeissner. Leider konnte Sie nach einigen Monaten nicht 
mehr dieser Aufgabe nach kommen. 

So ist unsere Feuerwehr Claudia Brand eingesprungen. Nun nach 
einigen Monaten konnten wir eine neue �bungsleiterin f�r diese 
Abteilung gewinnen die Pia Fackler.

Wir alle hoffen nun, dass die Pia uns eine l�nger Zeit bleibt und das die Jugendlichen sie auch in ihrer 
Arbeit unterst�tzen. Pia Fackler wird die Gruppe weiterhin mit vielen und unterschiedlichen Angeboten 
weiterf�hren.

Wir alle w�nschen Ihr alles Gute und viel Spa� an ihrer neuen Arbeit.

Homepage

Ab dem Fr�hjahr werden wir eine neue Homepage haben. Wir hatten ja schon �fters dar�ber 
berichtet, leider wurden alle Unterst�tzungsangebote schnell wieder zur�ckgezogen oder die 
Angebote die wir bekommen hatten, waren einfach nicht in unserem finanziellen Rahmen. Nun 
konnten wir die Firma �rechenmacher GmbH� Herrn Dipl. Ing. Christian Rechenmacher 
http://rechenmacher.biz/ daf�r gewinnen. 

Jetzt geht es mit gro�en Schritten an die neue Homepage und es macht viel Spa�, denn Herr 
Rechenmacher versteht was von seinen Fach bzw. auch vom Verein. Er selbst ist ein vielseitiger 
Sportler (Klettern und Laufen).

Dazu ben�tigen wir noch einige Vorschl�ge. Also wer noch eine Idee hat, sendet uns eine Email an 
folgende Adresse geschaeftsstelle@schwarz-gelb-muenchen.de wir freuen uns auf jeden Vorschlag.

Ehrungen im Jahr 2008 
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Frau Renate Hasenwinkel (Damengymnastik)
Frau Elfriede Scharf (Damengymnastik)
Frau Kerstin Ranze (Damengymnastik)
Frau Kirsten Hasselmayer (Damengymnastik)
Herr Bernd Pawellek (Tischtennis)
Herr J�rgen Marx (Tischtennis)
Herr Josef Jacky (Tischtennis)

http://rechenmacher.biz/
mailto:geschaeftsstelle@schwarz-gelb-muenchen.de


Nicht vergessen: Unsere Mitgliederwerbung läuft 
uneingeschränkt weiter. 

Der Vorstand und die Geschäftsführungen gratulieren euch allen zu diesen sportlichen 
Ereignissen und hoffen, dass hier noch weitere Jahre folgen.

Einladungen 

Der Vorstand ist in diesem Jahr gleich zu zwei 
Veranstaltungen eingeladen gewesen. 

Die Damengymnastik hatte zum diesjährigen Grillabend
und zur Weihnachtsfeier eingeladen. Natürlich ist der 
Vorstand gerne dieser Einladung gefolgt. 

Wir vom Vorstand hatten viel Spaß bei Euch allen. 
Wir möchten uns bei der Prosecco-Bande bedanken. 

Schützenabteilung

Im Oktober 2008 nahmen 11 Schützen unserer Schützenabteilung 
am Gau-Preisschießen teil. Dies war für die Abteilung ein voller 
Erfolg. 

Unsere Luftgewehrmannschaft, in der Besetzung Hr. Mehringer, 
Hr. Ulmann, Hr. Rems, Hr. Gronenwald, Hr. Schmid und Hr. 
Schmitt, erhielt mit einem Gesamtergebnis von 396 Ringen einen 
Pokal für den 12.Platz. Auch die Luftpistolenmannschaft errang mit 
913 Ringen, in der Besetzung Hr. Tosic, Hr. Ostwald, Fr. Niebauer, 
Hr. Müller, Hr. Bräuer, Hr. Schmid, einen Pokal für den 6.Platz. 

Herr Horst Heidler (Tischtennis)
Herr Werner Pagel (Wandern)
Herr Heinz Ullmann (Schützen)
Herr Erwin Mehringer (Schützen)
Frau Maria Fürbeck (Damengymnastik)

Herr Josef Reindl         (passiv - füher Schatzmeister)

Herr Rudolf Waltinger       (Wandern / Ehrenmitglied
Herr Heinrich Kasper (passiv - Ehrenmitglied)
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Dabei konnten so namhafte Mannschaften wie der Geh�rlosen SV und Eintracht Garching auf die 
n�chsten Pl�tze verwiesen werden. 

Beim Schie�en auf die Festscheibe konnten durch Rog� Gronenwald (Teiler 37,7) Platz  14, er lag 
damit nur einen Platz hinter der Europameisterin, Bata Tosic (Teiler 50,1) Platz 20, Frank Ostwald 
(Teiler87,7) Platz 44 und Thomas M�ller (Teiler 165,0) Platz 76 , bei einer Gesamtteilnehmerzahl von 
179, sch�ne Sachpreise gewonnen werden. 

Um diesem Ergebnis noch die Kr�nung aufzusetzen, kamen bei der Hauptscheibe Luftgewehr auch 
noch Geldpreise f�r den 3.Platz von Rog� Gronenwald und einem 19.Platz von Richard Rems hinzu. 

Rog� musste sich bei diesem Wettkampf nur Jutta Schweinsberg-Rott und dem deutschen 
Juniorenmeister Alexander Obermaier geschlagen geben. Bei der Hauptscheibe Luftpistole erhielten 
die Sch�tzen Frank Ostwald Platz 11, Bata Tosic Platz 13 und Klaus Br�uer Platz 33 ebenfalls 
Geldpreise.

Tischtennis beim Beh�rden- und Betriebssport � Verband S�dbayern e.V.

Seit nunmehr 30 Jahren sind Betriebssportler aus den Regierungs-
bezirken Niederbayern, Oberbayern und Schwaben beim Beh�rden-
und Betriebssport-Verband S�dbayern e.V. mit Sitz in M�nchen 
organisiert. Dieser Verband hat es sich zum Ziel gesetzt, 
Betriebssportler, welche sich nicht mehr ganz so streng dem 

regelm��igen Trainingszwang 
unterwerfen wollen oder aus 
beruflichen Gr�nden auch 
nicht mehr k�nnen und 
trotzdem noch am sportlichen 
Wettstreit teilhaben wollen, 
zusammenzuf�hren.

Auch in diese Saison starten 
wir dort wieder mit 4 
Mannschaften ( A-Liga West / 
C-Liga West / C-Liga Ost / E-
Liga West und E-Liga Ost). 

Wir w�nschen unseren 
Mannschaften f�r die 
unterschiedlichen Ligen viel 
Erfolg und viele Punkte.

Wanderabteilung

Auch in diesem Jahr war unsere Wanderabteilung 
wieder einmal sehr beherzt bei der Sache. Sie hatten f�r 
dieses Jahr 20 Wanderungen geplant und k�nnten 17 
davon erfolgreich bestreiten. Sie h�tten auch alle 20 
Wanderungen geschafft, wenn nicht die widrigen 
Witterungsbedingungen gewesen w�ren. Auch im 
n�chsten Jahr stehen verschiedene Wanderungen 
wieder an, die jeder mit bestreiten kann, denn die 
Wanderungen sind allesamt leicht und werden nach
eigenen Vorschl�gen der Abteilung, so wie Routen der 
MVG und der IVV-Wandervereine geplant.

Wer Interesse hat, meldet sich bitte bei Herrn Hans Daniel
unter folgender Telefon-Nr.: 089/316 22 57 oder kommt 
gleich ins Vereinsheim Gastst�tte am �Fasanerie See�. Lerchenauer Str. 267, (Bushaltestelle: 
Faganastra�e, Bus Nr. 173).
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Hier ein kleiner Auszug aus dem Wanderplan und Vereinsabend

Januar

Donnerstag 08.01.2009 Abteilungsabend (ab 18.00 Uhr)
Samstag 10.01.2009 Wanderung zum �Augustiner am Platz�l�

Treffpunkt: �M�nchner Freiheit um 10.00 Uhr
Gehzeit ca. 2 Stunden

Samstag 24.01.2009 Winterwanderung durch den �Englischen Garten�
nach �St. Emmeram�
Treffpunkt: Studentenstadt um 10.00 Uhr, 
Gehzeit ca. 2 Stunden (Einkehr m�glich!)

Weiter Informationen bekommt Ihr alle unter geschaeftsstelle@schwarz-gelb-muenchen.de beim 
Herrn Werner Glockshuber (Gesch�ftsstelle).

Erste � Hilfe � Kur

Alle die im Verein t�tig sind und immer wieder mit 
Sportverletzungen zu tun haben, haben erfolgreich ihren Erste-
Hilfe-Kursus bestanden. 

Wir gratulieren Frau Angela Hofius (�bungsleiterin Vater-Mutter-
Kindturnen / Damengymnastik), Herrn Hans Daniel (Abteilung 
Wandern), Herrn. Frank Ostwald (Sportleiter Sch�tzen), Herrn 
Klaus Br�uer (Sch�tzenmeister), Frau Claudia Brand (�bungsleiter
Kinderturnen) und Herrn Rog� Gronenwald.

Ausblick auf das Jahr 2009

Vorstand- & Ausschusssitzung

Vorstandssitzung am 15.01.2009 (keine �ffentliche Sitzung)
Ausschusssitzung am 05.02.2009 f�r alle Abteilungsleiter/innen & 
�bungsleiter/innen

Jahreshauptversammlung

Wird bei der n�chsten Vorstandssitzung beschlossen, evtl. im 
M�rz oder April

�bungs- & Abteilungsleiter/innen

�L-Spezial �BTV-Show-Night 2009�, 07/08.02.09 in Dachau
Infos unter www.turnverband-bayern.de
Anmeldung bis zum 10.01.09 bei der Gesch�ftsstelle

�L-Spezial �fantastisch fit ab 50�, am 21.03.09 in N�rnberg
Infos unter www.blsv.de
Anmeldung bis zum 31.01.09

Jubil�um in 2009

60 Jahre Verein SC Schwarz/Gelb M�nchen e.V. bedeutet 60 Jahre 
freiwilliges Engagement f�r die Menschen in M�nchner Norden und 
in M�nchen, aber auch �ber regionale Grenzen hinaus. Ein solches 
b�rgerschaftliches Engagement ist f�r unsere Gesellschaft 
unverzichtbar, denn der Einsatz f�r das Gemeinwohl ist ein St�ck 
gelebter Demokratie und schafft soziale Identit�t. 
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F�r Menschen, wie Du und Ich, ist es besonders wichtig, den Kontakt mit anderen Menschen aufrecht 
zu erhalten. 

Hier leistet unser Verein beispielhafte Arbeit. Wir bieten Mitgliedern und der Umgebung ein Netzwerk 
zum gegenseitigen Kennenlernen, zu Erfahrungsaustausch und Selbsthilfe, aber auch zu geselligen 
Miteinander. Au�erdem stellt der Verein sein in 60j�hriger Arbeit erworbenes Wissen und seine 
Erfahrung allen, die es brauchen, zu Verf�gung. 

Wir vom Vorstand werden uns in der n�chsten Vorstandssitzung einige Ereignisse �berlegen, die uns 
�ber das ganze Jahr begleiten werden. �ber Vorschl�ge und Ideen w�rden wir uns auch sehr freuen.

Ich gratuliere dem Verein SC Schwarz/Gelb M�nchen e.V. ganz herzlich zu seinem 60j�hrigen 
Bestehen, danke Euch allen - den aktiven und ehemaligen Mitstreiterinnen und Mitstreitern - f�r euer
Engagement und w�nsche euch allen weiterhin viel Erfolg. 

Rog� Gronenwald � 1. Vorsitzender SC Schwarz/Gelb M�nchen e.V.

Abteilungsgründung:

Tischtennis 1977 = 32 Jahre

Damengymnastik 1979 = 30 Jahre

Sch�tzenabteilung 1980 = 29 Jahre

Wanderabteilung 1983 = 26 Jahre

Vater-Mutter-Kinderturnen 1997 = 12 Jahre

Kinderturnen 1998 = 11 Jahre

Jugendsport 2005 =   4 Jahre

Zum Schluss

Noch ein Wort von mir. Warum die Infopost dieses Jahr erst nach Weihnachten zu Euch kommt. Ich 
bin gerade beruflich sehr gebunden und an vielen kleinen Baustellen besch�ftigt. So wollte ich und 
konnte ich auch die Infopost nicht schreiben. Nun �ber die Weihnachtstage, habe ich daf�r Zeit und 
auch Lust gehabt und es hat mir auch wieder viel Spa� gemacht, diese zu schreiben. Aber 
versprochen die n�chste Ausgabe kommt wieder p�nktlich zu Euch allen.

Wir, der Gesamtvorstand w�nschen Euch allen noch sch�ne 
und erholsame Tage im alten Jahr.

Wir w�nschen unseren Mitgliedern und deren Familien alles 
Gute und Gesundheit f�r das Jahr 2009. 

Die VorstandschaftA
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